Salle Marie de Beaucaire
85800 SAINT-GILLES-CROIX-DE-VIE

La plage de Boisvinet dans les années 1930 avec, a droite, la villa La Sapmlere Ker Yann (au]ourd'hm disparue) et Boisvinet.

Comme promis, voici le détail de la jour-
née du 2 novembre 2024 !

J'avais a cceur de faire découvrir ce petit
coin de Vendée a tous ceux qui ne le
connaissent pas. Alors, je vous convie a une
petite balade a votre rythme et a la carte.

LE LIEU

Comme vous le savez déja, les festivités
auront lieu a Saint-Gilles-Croix-de-Vie, une
ville née en 1967 de lunification de deux
communes, situées de part et d'autre de
'embouchure de la Vie : Saint-Gilles-sur-Vie,
rive sud aussi appelée rive gauche, et Croix-
de-Vie, rive nord. Elle est bordée par les
communes de Saint-Hilaire-de-Riez au nord,
Le Fenouiller au nord-est, Givrand au sud-est
et Brétignolles-sur-Mer au sud. En 2019, lors
du dernier recensement, la ville de Saint-
Gilles-Croix-de-Vie comptait 7.862 habitants
y résidant a l'année (plus de 40.000 l'été !),
soit 5,26 % de plus qu'en 2014 et dix fois

plus qu'en 1806 (790 habitants). On appelle
ses habitants des Gillocruciens et des Gillo-
cruciennes, mais coté Croix-de-Vie, les an-
ciens parlent encore des Croixdeviaux et des
Croixdeviottes, désignant leurs voisins sous
le nom de Giras ou Girases, Gillais ou Gil-
laises. J'aime a me considérer comme un
Croixdeviaux...

LE RENDEZ-VOUS

En ce samedi matin, je vous donne ren-
dez-vous entre 9 h 30 et 10 h a la Créperie
Le Récif, chez Richard et Carol-Ann, pour un
petit café ou un thé accompagné de
quelques viennoiseries, histoire de se mettre
en forme pour la journée. L'adresse ?
20 boulevard de la Mer, a Saint-Gilles-
Croix-de-Vie. Nous serons face a l'océan,
dans le quartier de Boisvinet, c6té Croix-de-
Vie qui s'est développé avec la mode des
bains de mer apparue vers les années 1860.
Auparavant, Croix-de-Vie n'était qu'un petit

port de pécheurs fondé au XVI® siecle, grace
au don de terrains fait par le sieur de Mon-
tausier a des marins afin qu'ils y construisent
leurs maisons au lieu-dit “La petite ile”, de-
venu aujourd'hui le quartier du Maroc, pour
rappeler qu'aprés la décision des Espagnols
d'expulser les Morisques (4 avril 1609), un
petit nombre de marins, descendants des

La Créperie Le Récif.



Maures mais convertis au christianisme, s'est
installé [a. On les appelait les Marocains
(alors que leurs ancétres étaient Algé-
riens !), et ils se sont rapidement intégrés,
apprenant aux locaux une technique de
péche qui a bouleversé la vie économique de
la région : la péche au filet droit. C'est grace
a leur savoir-faire que la sardine a donné
naissance a une industrie locale qui perdure
encore. La municipalité a racheté une de ces
maisons que L'on peut visiter, 22 rue du Ma-
roc, et dans laquelle on a reconstitué un in-
térieur des années 20.

En 1610, la baronne de Riez, Marie de
Beaucaire (c'est elle qui donne le nom a la
salle dans laquelle auront lieu nos agapes
nocturnes), a fait construire le Méle et amé-
nager la baie de I'Adon (le bas de la rue
Louis Cristau od donne larriére de Lim-
meuble au pied duquel se trouve Le Récif).
En 1863 nait le premier établissement de
bains de mer, une baraque faite de planches,
coté Saint-Gilles. En 1882, grice a la
construction de la jetée de la Garenne, le
sable va pouvoir s'accumuler sur la cote et
donner naissance a la plage de Boisvinet. Le
docteur Abelanet en profitera alors pour
créer un établissement hélio-marin, la villa
Notre Dame, inaugurée en 1893 qui présen-
tait la particularité d'offrir des bains chauds
d'eau... de mer !

Petit a petit, de belles villas s'installent sur
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L'arrivée des sardiniers sur le port de péche de Croix-de-Vie.

le front de mer, le long de ce qu'on appelle
aujourd'hui la Corniche Vendéenne qui dé-
marre sur le port de Boisvinet et s'achéve peu
avant Saint-Jean-de-Monts (les puristes pré-
férent la stopper a Sion et c'est assez logique
si vous avez la curiosité de la suivre a vélo ou
en voiture). Elles sont financées par de riches
industriels qui rivalisent de fantaisie pour
s'affranchir de l'architecture locale et offrir un
panel aujourd'hui trés étonnant de batisses
aux noms évocateurs : la Sapiniére (reproduc-
tion en réduction de la gare d'Alicante en Es-
pagne !), la Réverie, les Tamaris, Miramar, Jo-
sépha, Beau Sé&jour, Ker Popo, Sainte-Marie,
Mon Gourbi, Tan-Fé Pah, La Fourmie, Cocci-
nelle, Mon Désir, La Bastide, La Cigale, Les Ré-
cifs, Ker Yann, Ker Pierric, Ker Pill'Hours (cette
derniére a malheureusement été détruite)...
La plupart ont été aujourd'hui aménagées
pour servir de locations de vacances a des ta-
rifs parfois trés élevés, faisant du Boisvinet le
quartier huppé, le “place to be” de la com-
mune, méme s'il conserve son coté familial.

LA BALADE

Le petit parcours que je vous ai dessiné va
vous conduire vers Les Sables d'Olonne en
suivant les trois kilométres de la Corniche
Vendéenne qui relie donc Saint-Gilles-Croix-
de-Vie au quartier de Sion, a Saint-Hilaire-
de-Riez, en passant par le feu de Grosse-
Terre, l'un des derniers grands feux d'horizon

Le feu de Grosse-Terre.

construits en France (1972) sur la pointe du
Grand Fort et dont le faisceau tournant porte
a plus de 30 km pour guider les bateaux vers
lentrée du port de Saint-Gilles. La route
borde la mer et ses multiples criques facon-
nées par les marées qui, petit a petit, gri-
gnotent les falaises de schistes micacés et
de grés veinés de lits de quartz blanc. Le
chemin piétonnier qui longe la Corniche a
ainsi été reculé de 10 métres en 70 ans ! Des
plateformes ont été aménagées pour admirer
le lent et patient travail de l'océan qui, in-
lassablement, vient godter le sel de la terre.
La deuxiéme surplombe ce qu'on appelle le
Trou du Diable dont on dit qu'il a été créé
par un coup de talon du diable, dépité
d'avoir perdu son marché avec Saint Martin.
Ce dernier avait passé un pacte avec Satan
qui lui avait proposé de construire une
chaussée entre le continent et [le d'Yeu que
l'on apercoit parfois au loin afin qu'il y
préche la bonne parole en échange de la pre-
miére dme a y passer. Le précheur avait ac-
cepté le marché en y mettant une condi-
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tion : que l'ouvrage soit achevé avant le
chant du cog. Las, ce dernier, enivré par les
démons dans l'espoir qu'il cuve son vin toute
la matinée, laissant ainsi plus de temps a
leur maitre, se mit & chanter au beau milieu
de la nuit. Des chansons paillardes a ce que
lon dit. Paniqués, les démons fuirent alors

FATENTE

1
' Trou du Diable
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le chantier, semant ici et la les pierres desti-
nées a la construction du pont. Le menhir de
la Vérie, a Soullans, connu sous le nom de
menhir de la Pierre Levée, serait ainsi ['une
de ces roches, tout comme les cing Pineaux,
que vous verrez ensuite en arrivant sur Sion.

Une autre légende affirme que Belzébuth
serait emprisonné dans ce fameux Trou du
diable et quiil serait surveillé par cing
moines... pétrifiés. L'avantage des [égendes,
c'est qu'on peut choisir de les croire ou pas.

En arrivant sur Sion, vous verrez, sur votre
droite, 'Hétel Frédéric, aujourd'hui fermé en
attendant une hypothétique réouverture.
Construit en 1929, il présente la particularité
d'avoir conservé son mobilier (a l'exception
de la literie), ses lavabos, sa tuyauterie et
méme ses magazines d'époque. Comme si le
temps s'y était arrété. Ca participait grande-
ment a son charme suranné. L'hotel porte le
prénom de son tout premier propriétaire, Fré-
déric Berthomé. Sa facade est l'une des plus
photographiées de la région. Au rond-point
qui suit, vous n'aurez pas d'autre choix que
daller a droite, mais au Y n'allez pas tout

droit, tournez plutét a main gauche, rue de
['Yser. Au rond-point, prenez ensuite a
gauche, rue de ['Océan, pour aller jusqu'au
café de la Plage. Vous trouverez quelques
places de parking sur votre gauche ou derriére
le café de la Plage, a main droite. L'endroit est
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L'entrée des Marais Salants de ['Etoile.

Vous n'aurez ensuite pas d'autre choix que
de poursuivre (a route que l'on appelle Pro-
menade de la Mer et revenir ainsi au rond-
point de ['Hotel Frédéric. Reprenez la rue du
Petit Train, sur votre gauche, tournez a
gauche au Y et, au rond-point, continuez
tout droit vers Challans/Saint-Jean-de-
Monts. Ouvrez grand les yeux, un joli spec-
tacle devrait vous inciter a un arrét photo
sur votre gauche. C'est ['ceuvre de Fred Bat-
tle, mais je ne vous en dis pas plus...

Nous poursuivrons ensuite la D6A (avenue
de la Forét) jusqu'au rond-point dominé par
un Christ en croix pour tourner a main
gauche (suivre Toutes directions) en passant
devant le garage Peugeot. Au rond-point
suivant (le Puits Tarraud), suivre Saint-Na-
zaire/Noirmoutier (c'est tout droit ou
presque) pour emprunter la D38. Sur votre
gauche, vous commencerez a voir les Marais
Salants. Passé le premier rond-point,
prendre la direction Les Sables d'Olonne. Au
second rond-point, toujours tout droit vers
Les Sables d'Olonne. Faire demi-tour au
rond-point suivant et vous garer dans la
contre-allée pour partir a pied découvrir les
Marais. Vous ne pourrez malheureusement
pas acheter le sel ramassé ici, le musée et
les boutiques étant fermées hors-saison.

Reprendre la route (D38B) puis, juste
avant la voie ferrée, prendre a droite vers Les
Vallées et la Base Nautique. Vous allez lon-
ger le Marais qui se trouve sur votre droite.

Dans le quartier de ['Ile Penotte, Daniéle Arnaud-Aubin a réalisé de superbes fresques avec des coquillages.

Poursuivez jusqu'au Fenouiller, en suivant
toujours Les Vallées et la Base Nautique. Au
bout de la rue du Barrage, tourner a gauche
rue du Centre (3 droite, c'est le centre-ville
du Fenouiller). Poursuivre la D754 jusqu'a un
grand rond-point-herbeux et prendre a
droite vers Les Sables d'Olonne et L'Ai-
guillon-sur-Vie. Suivez la D32 jusqu'a L'Ai-
guillon-sur-Vie et Landevieille (au rond-
point de Landevieille, vous pouvez faire une
incursion dans le village de La Chaize-Gi-
raud, sur la droite, dans lequel nous avons
passé nos vacances durant prés de 30 ans et
qui abrite le berceau familiale de Marie-Hé-
léne ainsi qu'une magnifique église du XII®
siécle). Poursuivre jusqu'aux Sables d'Olonne
en passant par Vairé...

La, je vous propose plusieurs choix :

- poursuivre jusqu'au centre-ville (visez le
Parking du Marché) pour visiter notamment
le quartier de L'Ile Penotte et ses maisons
décorées par une artiste locale qui use et

abuse des coquillages d'une maniére tout a
fait originale.

- bifurquer vers le Chateau de Pierre Levée
et Talmont Saint-Hilaire, pour visiter le Mu-
sée Automobile de Vendée de la famille Gi-
ron.

- piquer vers la droite a l'entrée des
Sables d'Olonne pour filer vers le port de La
Chaume ot aura lieu le départ du Vendée
Globe Challenge une semaine plus tard.
Toute la flotte et le village du Vendée Globe
y seront déja a vous attendre. Par contre, y
accéder et s'y garer peut s'avérer trés trés
compliqué. Surtout un samedi. A réserver
aux courageux qui auront pas mal de marche
a faire pour voir les bateaux...

- rentrer dans les Sables d'Olonne et viser
la route cotiére et son remblais, avant de
filer, toujours par la petite route qui ser-



pente au bord de ['Océan, vers la magnifique
baie de Cayola (son restaurant méritera une
autre visite) et celle que l'on dit étre la plus
belle plage de Vendée, la plage du Veillon
qui marque le bout de la route 129 que l'on
suit depuis Les Sables d'Olonne.

Il vous faudra faire des choix sur [itiné-
raire car vous pourrez difficilement en suivre
plus de deux, si vous voulez ne pas manquer
ce qui suit.

Je vous propose de revenir sur Saint-
Gilles-Croix-de-Vie par la petite route cotiére
qui traverse d'abord la forét d'Olonne sur la-
quelle je me souviens avoir testé une Alpine
A110 V85 blanche que j'ai failli acheter
(mais c'est une autre histoire). Elle se pour-
suit sur Brem-sur-Mer, Brétignolles-sur-Mer
(les plages de nos jeunes années : les Dunes,
la Normandeliére, le Marais Girard, La Parée,
La Sauzaie...) et enfin Saint-Gilles. Au pas-
sage, vous verrez sur votre droite le restau-
rant Les Brisants, tenu par le chef Perochon,
grand spécialiste des accords terre-mer. Un

La plage du Veillon.
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Le bar a huitres L'Ostra, a l'entrée de la rue piétonne, face au Pont de la Concorde qui enjambe La Vie.

étoilé comme il en existe un grand nombre
dans la région... Car on mange mieux que
trés bien dans le coin...

DEGUSTATION

Avec notre hote, Alan, je vous attendrai
ensuite entre 17 h 30 et 18 h a ['Ostra,
1 quai Gorin, a Saint-Gilles-Croix-de-Vie.
(C'est un bar a huitres, avec superbe vue sur
la riviére La Vie qui sépare la ville en deux

La salle Marie de Beaucaire.
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et ol vous attendra une dégustation
d'huitres, bien sir, mais aussi de la charcu-
taille et autres douceurs pour ceux qui,
comme moi hélas, sont allergiques aux fruits
de mer... Le tout arrosé, avec modération
bien sdr, d'un petit vin blanc sec ou d'un
punch sans alcool pour ceux qui souhaite-
raient rester raisonnables (j'ai beau cher-
cher, je n'en vois pas beaucoup...). Une pe-
tite mise en bouchée avant la soirée...
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LA SOIREE

Vous aurez ensuite un peu de temps pour
vous remettre de cette longue balade avant
la soirée proprement dite qui débutera a
20 h, dans la salle Marie de Beaucaire, Pro-
menade de la Vie. Nourritures terrestres,
boissons célestes et ambiance décontractée
vous y attendront. La encore, je vous pro-
mets une vue imprenable, cette fois sur le
port de plaisance...

Comme vous l'avez compris sur le ticket
d'invitation, cette journée est placée sous le
signe du cinéma ce qui, beaucoup le savent,
a été et reste mon premier amour. Je vous
réserve donc quelques petites surprises au-
tour de ce théme, mais les votres seront éga-
lement les bienvenues... Déguisement ou
simple clin d'ceil, ce sera comme vous le
sentez...

ET DIMANCHE ?

Enfin, le lendemain matin, si le cceur vous
en dit, nous finirons autour d'un brunch,
toujours salle Marie de Beaucaire, entre 9 h
et 11 h 30 histoire de faire durer le plaisir
jusqu'au générique de fin.

Vivement le mois de novembre !

ND 070 dit OUI & tout !
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